Kung FU San Soo History .

How the art started here has caused some speculation. At one point in China's history, it was divided into many different warring factions. Each faction produced different types of fighting styles. During these times it is speculated, by some, that soldiers may have entered the monastery as monks. The ex-soldiers may have taught the other monks different skills from each region as a way to protect themselves. 

История Сан Су Кунг-Фу
Есть несколько гипотез о том, как возникло здесь это искусство. Одной из причин может быть то, что Китай был разделен на множество различных враждебных группировок. В каждой группировке создавались различные виды боевых стилей. Можно предположить, что в те времена воины могли проникать в монастыри под видом монахов. Такие бывшие воины могли обучать для самозащиты других монахов различным приемам из разных направлений.

